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CIENCIAS SOCIALES 1. ESTADO, CIUDADANÍA Y RELACIONES DE PODER

Categorías del gobierno según Aristóteles

Aristóteles fue un pensador griego que vivió entre los años 384 y 322 antes de nuestra era. Aunque 
se le conoce como filósofo, en realidad sus conocimientos abarcaron, prácticamente, la totalidad 
del saber humano. Por eso sus escritos abordan temas relacionados con las matemáticas, la geo-
metría, la zoología o la retórica, además de aquellos que, propiamente, podrían reconocerse como 
filosóficos, en los que trata la lógica, la epistemología, la ética y la metafísica. La razón de ello es 
muy simple: antes de la reorganización de los saberes ocurrida en los siglos xviii y xix, la filosofía 
era la disciplina encargada de validar al resto de los campos del conocimiento, de establecer sus 
reglas y de señalar las condiciones en las que debían operar. Por ello, un filósofo podía, sin ningún 
problema, argumentar acerca del lenguaje, los números o el espacio, dado que cada uno de estos 
temas estaba, de un modo u otro, dentro de los límites de su saber.

Como era de esperarse, Aristóteles también se interesó por la política. En este sentido, a partir 
de los razonamientos vertidos por su maestro Platón en La República (principalmente), Aristóteles 
planteó la existencia de seis formas de gobierno: tres puras y tres impuras.

Formas puras Formas puras

	 1.	 Monarquía 	 1.	 Tiranía

	 2.	 Aristocracia 	 2.	 Oligarquía

	 3.	 República 	 3.	 Demagogia

¿Por qué puras e impuras? Las formas puras son aquellas que tienen como finalidad la obtención 
del bienestar colectivo; en cambio, las formas impuras buscan solo el beneficio de quienes ejercen 
el poder, sea un solo individuo, sea un grupo reducido o sean muchos los involucrados. Lo intere-
sante es que a cada forma pura se opone directamente a una forma impura: la monarquía se opone 
a la tiranía, la aristocracia a la oligarquía y la república a la demagogia. Cada forma de gobierno 
tiene características que la distinguen de las demás:

Monarquía

Gobierno de una sola persona, 
orientada a la satisfacción de las 
necesidades de sus gobernadores.

Oligarquía

Gobierno de un grupo de sujetos a los 
que solo les interesa obtener beneficios 
(materiales, sobre todo) de su ejercicio 
del poder.

Aristocracia

Gobierno de un grupo selecto de 
individuos (los mejor preparados, 
los más capaces, los más virtuosos) 
dedicados al bien de la comunidad.

Aristocracia

Gobierno de una mayoría que solo se 
interesa por fingir que complace al 
pueblo, a cambio de lo cual espera 
que este apoye todas sus acciones 
(generalmente ilegales).

Tiranía

Gobierno de una sola persona dedicada 
a la satisfacción de sus intereses.

República

Gobierno de la mayoría, regido por la 
atención de los asuntos de interés 
general.
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Dando por descontado que las formas impuras de gobierno solo acarrean perjuicios para la socie-
dad, vale decir que cada una de las formas puras de gobierno tiene un lado positivo, pero también 
uno negativo. Así, la monarquía puede conducir a una toma rápida de decisiones, también puede 
convertirse en tiranía si el monarca deja de tomar en cuenta a sus súbditos y comienza a realizar 
acciones sin consultarlos. La aristocracia, por su parte, era la mejor forma de gobierno según Aris-
tóteles, debido a que el poder se ejerce por parte de la gente más capaz de la sociedad; su problema, 
no obstante, es que deja fuera a las mayorías, lo que provoca que sus intereses puedan no estar 
debidamente representados. Incluso, se corre el riesgo de que lo que necesita la minoría sea siem-
pre definido por alguien más y de que esto no se ajuste necesariamente a la realidad. La república, 
finalmente, puede derivar en el caos y en el desorden porque todo mundo puede intervenir en la 
toma de decisiones, todo mundo puede votar y todo mundo puede hacerse escuchar; pero esto no 
garantiza que sus propuestas u opiniones sean sensatas o convenientes para el beneficio colectivo.

Responde las siguientes preguntas.

	 1. ¿Cuáles serían las razones por las que Aristóteles pensaría que la aristocracia era la mejor 
forma de gobierno?

	 2.	 ¿Cuáles son las formas de gobierno, puras o impuras, que observas con más frecuencia a tu 
alrededor?

	 3.	 ¿Qué elementos influyen para pasar de una forma de gobierno pura a una impura?

	 4.	 ¿Cuál es la clave para que un gobierno se mantenga dentro de las formas consideradas como 
«puras»?


