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Bioética y ética en la investigacion

La investigacidn cientifica que involucra seres humanos, animales, informacién personal o inter-
venciones tecnoldgicas requiere criterios claros para distinguir practicas aceptables de aquellas que
ponen en riesgo la integridad o la dignidad de las personas. Por ello, la bioética ha desarrollado
distintos enfoques que orientan la toma de decisiones.

Uno de los enfoques mas conocidos concibe la bioética como una rama de la ética aplicada.
Desde esta perspectiva, los principios de teorias éticas generales —como el deontologismo, el con-
secuencialismo o la ética de la virtud— se utilizan para evaluar acciones concretas. Este enfoque
permite justificar decisiones complejas cuando las intuiciones no son suficientes, aunque puede
resultar abstracto en situaciones urgentes o ambiguas.

Otros modelos ponen el énfasis en los casos concretos. La casuistica se basa en comparar un
problema nuevo con situaciones previas donde ya existe cierto consenso. Este método facilita
acuerdos practicos dentro de comités de ética, pero no siempre permite establecer qué principios
deben guiar la decisién final. En contraste, el principialismo propone cuatro principios basicos
—autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia— como marco flexible para la clinica y la
investigacion. Entre sus ventajas esta su adaptabilidad, aunque no ofrece una jerarquia universal
para resolver conflictos entre principios.

También existen enfoques que integran dimensiones sociales y politicas. La bioética feminista
subraya que las decisiones éticas nunca estan aisladas de relaciones de poder, desigualdades estruc-
turales y experiencias de grupos histéricamente marginados. Por ello, destaca la importancia del
cuidado, la vulnerabilidad y el contexto. Finalmente, el personalismo defiende que la vida humana
posee un valor intrinseco y absoluto, lo que lo lleva a adoptar posiciones firmes respecto al inicio
y fin de la vida.

En conjunto, estos enfoques ofrecen herramientas complementarias. Ninguno resuelve por si
solo todos los dilemas, pero cada uno ilumina aspectos distintos de las responsabilidades éticas en
la investigacion contemporanea.

Enfoque

Idea central

Ventajas

Limitaciones

Bioética como ética aplicada

Casuistica

Principialismo

Bioética feminista

Personalismo

Aplica teorias normativas a problemas
concretos.

Razonamiento basado en casos:
analogias con precedentes conocidos.

Basado en los cuatro principios.

Resalta poder, relaciones y cuidado;
incorpora experiencias de grupos
marginados.

Defiende la dignidad intrinseca y
absoluta de la vida humana.

Brinda justificacion estructurada
cuando las intuiciones fallan.

Practico, facilita consensos, fomenta el
pluralismo.

Aplicable en clinica e investigacion,
flexible en contextos.

Da voz a lo excluido; enfatiza cuidado,
vulnerabilidad y contexto.

Fuerte coherencia en defensa de la
vida.

Teorias abstractas; no siempre dan
respuestas claras.

No ofrece criterios para elegir
principios.

No define una jerarquia absoluta entre
principios.

No siempre ofrece criterios universales.

Rechaza practicas aceptadas en otros
marcos (por ejemplo, eutanasia).




