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Ámbitos de los dilemas bioéticos

Los avances científicos, tecnológicos y ambientales plantean dilemas que no pueden resolverse 
únicamente con criterios técnicos, pues cada decisión afecta vidas humanas, ecosistemas o estruc-
turas sociales. Por ello, la bioética analiza estos dilemas desde distintas posturas que ayudan a 
comprender sus riesgos, beneficios y consecuencias a largo plazo.

En la biomedicina, temas como la edición genética, la investigación con embriones o las terapias 
avanzadas generan preguntas sobre los límites de la intervención humana en la vida. La postura 
precautoria alerta sobre los riesgos de alterar procesos biológicos sin conocer sus efectos futuros. 
En cambio, la postura progresista considera que estas tecnologías pueden prevenir enfermedades 
graves y mejorar la calidad de vida. Una posición pragmática propone evaluarlas caso por caso, con 
base en evidencia y controles rigurosos.

La tecnología digital ha abierto un nuevo campo de discusión. El uso de inteligencia artificial 
para vigilar, diagnosticar o analizar datos personales plantea problemas de privacidad, seguridad y 
control social. Desde la perspectiva precautoria, estos sistemas pueden facilitar la vigilancia masiva 
o la discriminación algorítmica. En contraste, la perspectiva progresista resalta que la ia puede 
mejorar la eficiencia en salud, movilidad y servicios públicos. La postura pragmática busca regula-
ciones que permitan aprovechar sus beneficios sin comprometer derechos fundamentales.

En problemáticas ambientales, se ha debatido sobre la capacidad de los transgénicos y otras 
biotecnologías agrícolas para combatir el hambre, pero también sobre los posibles riesgos para la 
biodiversidad. La postura precautoria enfatiza la vulnerabilidad de los ecosistemas; la postura pro-
gresista destaca su utilidad para aumentar la producción de alimentos, y la pragmática propone que 
estas tecnologías pueden ser aceptables si existen pruebas claras de su seguridad y una evaluación 
continua de sus impactos.

Estos ámbitos muestran que la bioética no se limita a hospitales o laboratorios. Abarca decisio-
nes que afectan a comunidades enteras, al medio ambiente y a las generaciones futuras.

Ámbito Ejemplos de dilemas Posturas bioéticas

Biomedicina Edición genética

Precautoria: riesgo de eugenesia.

Progresista: posible cura de enfermedades genéticas.

Pragmática: permisible para terapias, pero no para la mejora 
humana.

Tecnología digital Inteligencia artificial para vigilancia

Precautoria: amenaza la privacidad, posible vigilancia masiva.

Progresista: mejora la seguridad y la eficiencia en salud y 
servicios.

Pragmática: útil con regulaciones que protejan derechos.

Medio ambiente Transgénicos agrícolas

Precautoria: riesgos ecológicos y pérdida de biodiversidad.

Progresista: opción para combatir el hambre.

Pragmática: aceptables si se prueba que son seguros y con 
beneficios comprobados.


